
第九章 坚持和发展中国特色社会主义的总任务教案（1）

	班 级
	2017级高职各班
	周 次
	

	授课课目
第一节  实现中国民族伟大复兴的中国梦
课  型

新授课

课时

2

教   学   

目   标

知识目标：1.认识和理解“中国梦”的科学内涵；2.深刻理解和认识实现中国梦的具体途径;

能力目标：帮助学生增强中国特色社会主义制度自信，树立社会主义核心价值观，坚定走有中国特色社会主义现代化道路的信心。
素质目标： 坚定理想信念，树立正确的价值观，培养高度的责任感和使命感。
主要内容（重点、难点）

教学设计与组织

教学内容：

1.中国梦提出的背景。

2.中国梦的科学内涵。

3.中国梦的实现途径。

4.中国梦的影响意义
教学重点：

1. 中国梦的科学内涵。
2. 中国梦的实现途径。
教学难点：

1.中国梦的实现与大学生的成长成才
课程导入：由视频“百年潮，中国梦”导入

2.课程内容讲解；
互动、讨论小组活动：包括视频讨论，小组讨论，小组活动布置 （穿插在内容讲解中）

本节课小结

布置课后作业及知识拓展
教师授课准备
学生活动准备
教学课件、教学视频、教学案例、下发任务评分表

登陆课程网站提前获取相关信息，小组学习、资料收集、分组讨论汇报等

教学资源：【视频1】百年潮中国梦【视频2】中国崛起【视频3】学生自己制作的小视频“我的梦想”【音频】五星红旗

学生准备的资源：手机拍摄的视频，照片，制作的PPT

	作业：1.资源平台上传的知识点练习题

2.“我的梦，我的路”为主题写一篇演讲稿

	知识拓 展
	课后阅读《中国震撼》，写一篇800字左右的读后感


	教学内容及 组  织
	教师主讲内容
	学生活动任务

	教学导入：

内容讲解：
课堂互动：
教学导入;
内容讲授：
知识拓展
知识延伸：
尾声：
课堂小结
布置作业
在线习题：
	由视频“百年潮，中国梦”引入中国梦的提出背景
第一节  实现中国民族伟大复兴的中国梦
一、“中国梦”的背景

主要可以从三个方面去理解，过去、现在、未来。

过去：辉煌中国与没落中国

（一）

恢宏的汉代文明

繁荣的唐代文明

兴盛的宋代文明

鸦片战争开始了屈辱的历史，也开始了民族复兴的历史

近代以来的探索为复兴之路奠定了雄厚的历史基础。

实现中华民族的伟大复兴是中国无数仁人志士追寻的目标

中国共产党为实现中华民族伟大复兴的“中国梦”的奋斗历程

现在：天时、地利、人和

天时：是两个百年梦离我们日趋接近

地利：改革开放为实现中国梦奠定雄厚的物质基础和政治基础。

人和：实现中国梦是全体人民的共同心声。

未来：水到渠成、逻辑必然

播放：【视频1】中国崛起 来激起学生的爱国热情，由衷的体会中国梦的实现是个必然

“中国梦”的科学内涵

任务引入：学生活动准备
（一）理解“中国梦”的三个维度 

1、中国梦，“是历史的、现实的、也是未来的” 

从历史唯物主义的层面讲：“中国梦是历史的、现实的，也是未来的。中国梦凝结着无数仁人志士的不懈努力，承载着全体中华儿女的共同向往，昭示着国家富强、民族振兴、人民幸福的美好前景”。

“实现中华民族伟大复兴的中国梦”，“既深深体现了今天中国人的理想，也深深反映了我们先人们不懈追求进步的光荣传统。”

2、中国梦，“是国家的、民族的，也是每个中国人的” 

从辩证唯物主义的层面讲：“中国梦是国家的、民族的、也是每一个中国人的。国家好、民族好，大家才会好。只有每个人都为美好梦想而奋斗，才能汇聚起实现中国梦的磅礴力量。”中国梦的出发点、落脚点是人民，体现了以人为本、执政为民的根本价值。 

3、中国梦，“是在广大青年的接力奋斗中变为现实” 

从青年的历史地位讲：“中国梦是我们的，更是你们青年一代的。中华民族伟大复兴终将在广大青年的接力奋斗中变为现实。”在青年中大力弘扬中国精神，事关其成长成才，事关中国梦的顺利实现。有利于青年坚定理想信念；有利于青年保持昂扬状态；有利于青年立志建功立业。

（二）中国梦的科学内涵

习近平指出：“中国梦的本质是国家富强、民族振兴、人民幸福。”

国家富强：国家富强，是指我国综合国力进一步增强，中国特色社会主义事业进一步发展和完善。经济更加发达，科技创新在经济发展中的驱动力更加强劲，政治更加民主，文化更加繁荣，社会更加和谐，生态更加美好。民族振兴，就是通过自身的不断发展与强大，继承并创造中华民族的优秀文化以及先进的文明成果，进而使中华民族再次处于世界领先的地位，再次以高昂的姿态屹立于世界民族之林。
民族振兴：民族振兴，也会更好地造福世界人民，共创世界美好的未来。
人民幸福：就是人民权利保障更加充分、人人得享共同发展，生活在伟大祖国和伟大时代的中国人民，共同享有人生出彩的机会，共同享有梦想成真的机会，共同享有同祖国和时代一起成长与进步的机会。
【知识拓展】

（三）“中国梦”与“美国梦”的区别

教师讲解;第一、历史渊源不同。

发展道路有别

个人奋斗和国家奋斗的关系不同 

与世界关系存在区别。

实现“中国梦”的途径(重点)

实现“中国梦”必须走中国道路 

中国特色社会主义道路的科学内涵

2、坚持中国共产党的集中统一领导是建设中国特色社会主义道路、实现中国梦的内在要求 

3、中国特色社会主义道路坚持人民群众创造历史的历史唯物主义立场，找到了实现中国梦的主体力量 

4、中国特色社会主义道路坚持以马克思主义为灵魂的先进文化，解决了实现中国梦的精神旗帜问题 

5、中国特色社会主义道路坚持推动社会全面进步，确立了实现中国梦的价值目标 

6、中国特色社会主义道路坚持维护世界和平，为民族复兴树立了积极地国际形象 

（二）实现“中国梦”必须弘扬中国精神

1、中华民族具有一脉相承而又与时俱进的精神传统。

2、以爱国主义为核心的民族精神是实现中国梦的有力支撑。 

3、以改革创新为核心的时代精神是实现中国梦的强大动力。

4、共同理想是鼓舞中华民族奋力前行、开创美好未来的精神力量。

（三）实现“中国梦”必须凝聚中国力量

1、凝聚中国力量，既要倚重历史的力量，更要倚重现实的力量 

2、中国力量是国家生存发展的基础，是由综合要素构成的统一整体 

3、吸引力和向心力是中国力量的基础和前提 

4、中国力量使中国人民结成了完全意义上的“命运共同体”

（四）实现“中国梦”需要海内外儿女共同努力 

海内外中华儿女紧密团结起来，有力出力，有智出智，团结一心奋斗，就能够共同书写中华民族发展的时代华章。

（五）实现“中国梦”需要实干，需要锲而不舍、驰而不息的艰苦努力

我们必须要艰苦奋斗，保持那么一股劲，那么一股革命热情，那么一种拼命精神，披荆斩棘、勇往直前。

（六）实现“中国梦”需要和平，只有和平才能实现梦想 

中华民族历来就是爱好和平的民族，天下太平、共享大同是中华民族绵延数千年的理想。

“中国梦”的影响意义

第一、“中国梦”具有最大限度为实现国家富强、民族复兴、人民幸福而凝聚人心的伟力，无论面对多少挑战、多大困难，始终以中华民族深厚的文化积淀和历史智慧为底蕴，给人以希望、给人以信心、给人以力量 。

第二、“中国梦”是中华民族自强不息的不竭动力，牵引着中国砥砺前行的脚步。

第三、“中国梦”为探索人类文明多样化发展道路开辟了更加光明的前景。成就“中国梦”，既是实现民族复兴的伟大历程，也是中国人民开拓、坚持和发展中国特色社会主义发展道路的伟大历程。

播放【视频】。学生录制的视频：说出你的梦想

教师总结知识点

教学资源平台在线测试题

“我的梦，我的路”为主题写一篇演讲稿

课后阅读《中国震撼》，写一篇800字左右的读后感（课后延伸）
一、单选题

1、习近平总书记首次提出“中国梦”是在（  D    ）

A  党的十八大               B  斯科国际关系学院的讲话

C  十一届人大一次会议闭幕式上的讲话         

D  2012年11月29日参观《复兴之路》时的讲话

2、习近平总书记在十二届人大一次会议闭幕式上对中国梦进行了深入地阐述，他说中国梦归根到底是（   A    ）

A  人民的梦   B  国家的梦   C  中华民族的梦  D  世界的梦

3、实现中国梦必须走（   B   ）

A  西方国家的发展道路            B  中国道路

C  中西结合的发展道路            D  改革开放的道路

4、实现中国梦必须弘扬（   C   ）

A   艰苦奋斗精神                 B  爱国主义精神

C   中国精神                     D  改革创新精神

5、习近平总书记在参观《复兴之路》展览时指出（   C   ）就是中华民族近代以来最伟大的梦想。

A   全面建设小康社会             B  全面建成小康社会

C   实现中华民族的伟大复兴       D  建设富强民主文明和谐的社会主义现代化国家

6、实现中国梦必须走中国道路，中国道路是指（   D   ）。

A  民主社会主义道路        B  资本主义道路

C  新民主主义道路          D  中国特色社会主义道路

7、实现中国梦必须凝聚（   C   ）

A  全党的智慧   B  人民的智慧   C 中国力量   D 人类的智慧

8、中国梦归根到底是人民的梦，必须紧紧依靠（    A     ）来实现，必须不断为人民造福。

A  人民    B  中国共产党    C  工人阶级    D  利益集团

9、中国精神是指以（   B   ）为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神。

A  艰苦奋斗   B  爱国主义   C  改革创新   D  解放思想

10、中国精神是指以爱国主义为核心的民族精神和以（   B   ）为核心的时代精神。

A  艰苦奋斗   B  改革创新   C  爱国主义   D  解放思想

二、多选题

1、“中国梦”的本质内涵是（  ABC  ）。

A  国家富强                 B  民族振兴  

C  人民幸福                 D  人与自然和谐相处

2、中国精神是指（   AB   ）

A  以爱国主义为核心的民族精神

B  以改革创新为核心的时代精神

C  以艰苦奋斗为核心的革命精神

D  以解放思想为核心的创新精神

3、实现中国梦的途径是（  ABC  ）

A  必须走中国道路             B  必须弘扬中国精神

C  必须凝聚中国力量           D  必须坚持改革开放

4、实现“中国梦”必须走中国道路，这条道路来之不易，全国各族人民一定要增强中国特色社会主义的“三个自信”，即(   ABC  )。

A  理论自信   B  道路自信   C  制度自信   D  文化自信

5、习近平总书记指出，我们要随时随地倾听人民的呼声，回应人民的期待，在（ ABCDE  ）上持续取得新进展，不断实现好，维护好，发展好最广大人民的根本利益。

A 学有所教 B 劳有所获  C 病有所医  D 老有所养  E 住有所居

三、判断题

1、中国精神是凝心聚力的兴国之魂，强国之魂。 （  V   ）

2、实现中华民族伟大复兴的中国梦，就是要实现国家富强、民族振兴、人民幸福。                            （   V  ）

3、实现中国梦就是必须走中西结合的新道路。  （   X   ）

4、胡锦涛总书记在十八大报告上首次提出“中国梦”这个概念。

                                           （   X   ）

5、实现中国梦必须凝聚人类智慧。            （   X   ）

四、简答：1、什么是中国梦？

      2、中国梦的实现途径是什么？
	看视频讨论中国崛起的必然，讨论：中国发展的变化。
1、用你的手机拍摄出你眼中的“中国梦”。

2、小组将拍摄的视频或者照片制作成PPT下次上课展示

3、思考中国梦的实现我们作为大学生能做些什么？

学生讨论什么事美国梦？中国梦与美国梦的区别在哪里？
播放【音频】五星红旗。讨论什么是中国精神。我们大学生具备什么样的中国精神？
畅想未来，说出你的梦。（观看学生自己录制的小视频），分享梦想。

讨论参与：

谈谈你的梦想是什么？

谈谈你的梦想的实现与中国梦的实现有什么关系？
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